
第８回 臨床鍼灸スポーツフォーラム in三重 
主催 公益社団法人日本鍼灸師会   共催 一般社団法人三重県鍼灸師会 

 

「東京オリンピック・パラリンピック競技大会」まで３年を切りましたが、今後スポーツ人口はますます右肩上

がりとなり、さまざまなスポーツイベントが行われるでしょう。 

今後、鍼灸師が行うケア活動の現場ではさまざまなスキルが必要とされるため、今回は実際に競技現場で

取り組んでいる医・科学サポート、アンチドーピングにおける鍼灸処置の優位性、オリンピック出場への過程と

学生指導現場の課題、競技成績向上に繋がる遺伝子解析結果を用いた栄養指導などの内容でご講演をお願

いしております。申し込み期限を延長しましたので奮ってご参加ください。 

期 日 ： 平成２９年８月２０日（日） （※９時から受け付け開始予定／開会式９：３０～） 

会 場 ： プラトンホテル四日市 [ 三重県四日市市西新地７－３ TEL：０５９－３５２－０３１６ ] 

（名古屋から近鉄に乗り換え四日市まで特急３０分・近鉄四日市駅「北改札口」から徒歩２分） 

研修会場 ３階 ダイヤモンドホール ／ 意見交換会会場 ５階 ヴェネチアホール 

参加費 ： 事前申込み：会員４０００円 ・ 一般６０００円 ・ 学生２５００円 （当日参加はすべて１０００円加算） 

意見交換会 ６０００円 （事前申込みのみ）  市民公開講座 （※一般市民無料） 

振込先 ： 百五銀行県庁支店 普通 ２２４７９４ 一般社団法人三重県鍼灸師会 

★振込期限を延長しました：平成２９年８月１５日（火） 

 

■講座１ （９：４０～１１：１０） 

「スポーツ医・科学の最前線～ここまで進んだコンディショニング＆リカバリー」 

講師 日本体育大学体育学部 教授 杉田正明 先生 

（（公財）日本オリンピック委員会委員、（公財）日本陸上競技連盟科学委員会科学委員） 

 

■講座２ [市民公開講座] （１１：１５～１２：４５） 

「わがバレーボール人生 チャンスをにがすな！ スポーツとセルフケア」 

講師 バレーボール元全日本主将 ソウルオリンピック代表 米山一朋 氏 

[※日本鍼灸師会ホームページの「けんこう定期便」に米山氏のインタビュー記事があります。] 

●休憩 （１２：４５～１３：３０）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

■講座３ （１３：３０～１５：００） 

「スポーツ現場における医療連携 

・・・痛みに対する整形外科的アプローチと鍼灸処置の整合性と問題点・・・」 

講師 鈴鹿回生病院 名誉院長 藤澤幸三 先生 

（日整会認定スポーツ医、日体協スポーツドクター、日医健康スポーツ医、三重県体育協会副会長） 

■講座４ （１５：１０～１６：３０） 

「最新スポーツ栄養学とトップアスリートのバランス食 

～スポーツ選手の内臓バランスとは～」 

講師 名古屋女子大学 家政学部食物栄養学科 教授 片山直美 先生 

（博士（医学）、管理栄養士、調理師、製菓衛生士、健康運動指導士、ＭＢＡ） 

■意見交換会 （１６：４５～１８：３０）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

★お申し込み用紙は、（公社）日本鍼灸師会ホームページからダウンロードしていただき、ご利用ください。 

奮ってご参加いただきますようお願いいたします。 

★一般社団法人三重県鍼灸師会  TEL：０５９－２２７－３３４５  FAX：０５９－２２６－３２２１ 

ｅ－ｍａｉｌ：ｈａｒｉｋｙｕ＿ｍｉｅ＠ｖｅｓｔａ．ｏｃｎ．ｎｅ．ｊｐ 

http://yumenavi.info/lecture.aspx?GNKCD=g004605&keyword=%E5%90%8D%E5%8F%A4%E5%B1%8B%E5%A5%B3%E5%AD%90%E5%A4%A7%E5%AD%A6&University=V&OraSeq=3518756&ProId=WNA002&SerKbn=c&SearchMod=3&Page=1


 

（公社）日本鍼灸師会 第８回臨床鍼灸スポーツフォ-ラム in 三重 

参加事前申込書 (FAX) 

【会期】 平成２９年８月２０日（日） 

【会場】 プラトンホテル四日市  〒510-0087 三重県四日市市西新地７－３ 

区 分 参加費 
申込み 

（○をつけてください） 

会 員 \ ４,０００  

一 般 \ ６,０００  

学 生 \ ２,５００  

意見交換会 \ ６,０００  

フリガナ 

お名前 

 

 

 

所 属 

（会員の方は所属師会名を、 

学生の方は学校名をお願いします） 

 

 

 

電 話 
 

 

 

ＦＡＸ 
 

 

 

メールアドレス 
 

 

 

 

 

一般社団法人三重県鍼灸師会 

ＦＡＸ：０５９-２２６-３２２１ 

ｅ－ｍａｉｌ：ｈａｒｉｋｙｕ＿ｍｉｅ＠ｖｅｓｔａ．ｏｃｎ．ｎｅ．ｊｐ 
 

 


